
37

MÉTHODOLOGIQUE

GUIDEALADIN

PATRIARCAT

PHRASE RÉPÉTITIVE : 

« Je suis le plus fort ! J’en ai des grosses ! 
       Fais comme je te dis sinon tu subiras 
                  ma puissance ! »

Tête relevée 
   Jambes écartées

Regard supérieur  
   sourire supérieur 
 Mains sur les hanches

Geste répétitif :
       Montre son sexe

Montre ses muscles

Accompagnement libéré  
et affranchi des dominations :  
une insertion nouvelle


